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« Formation	à	la	recherche	des	internes :	
une	égalité	des	chances ? »

De	quels	outils	d’information	disposent	les	internes ?	
DR	ARNAUD	DE	LUCA

SOCIÉTÉ	FRANCOPHONE	DE	RECHERCHE	EN	PÉDIATRIE	

CHRU	DE	TOURS

a.deluca@chu-tours.fr



Site	de	la	SFRP	- http://sfrp.sfpediatrie.com
FACIL ITATION	DE	L’ACCÈS	À	
LA	FORMATION	À	LA	
RECHERCHE	DES	 INTERNES	

-OFFRE	DE	PARRAINAGE

-LISTE	DE	LABORATOIRES

-L ISTE	DES	FINANCEMENTS

association nationale loi 1901, créée en 1982 par les Prs Alain Fischer et Arnold
Munnich. Le but de cette société est de favoriser la recherche biologique et/ou
clinique en pédiatrie en créant des ponts entre les mondes de la pédiatrie clinique et de
la recherche fondamentale.la recherche fondamentale.

DrMireille CASTANET, Présidente de la SFRP
Département de Pédiatrie (Spécialité Endocrinologie Pédiatrique),

CHU Charles Nicolles,
1 rue de Germont, 76031 Rouen Cedex.
Téléphone : 02 32 88 82 16 – 02 32 88 14 14
Fax : 02 32 88 81 88
Adresse de messagerie : mireille.castanet@chu-rouen.fr

Dr Naziha KHEN DUNLOP, Vice Présidente de la SFRP
Service de Chirurgie Viscérale Pédiatrique,
Hôpital Necker Enfants Malades,
149 rue de
Sèvres, 75015 Paris Cedex.
Téléphone : 01 44 49 41 98 Fax : 01 44 49 41 60
Adresse de messagerie: naziha.khen-dunlop@nck.aphp.fr

DrMathieu MILH, Secrétaire de la SFRP
Service de Neurologie Pédiatrique, Hôpital de la Timone,
264 rue Saint Pierre 13005 Marseille.
Téléphone : 04 91 38 68 07
Fax : 04 91 38 68 09
Adresse de messagerie: mathieu.milh@ap-hm.fr

Dr Fanny BAJOLLE, Trésorière de la SFRP
Service de Cardiologie Pédiatrique,
Hôpital Necker Enfants Malades,
149 rue de Sèvres, 75015 Paris Cedex.
Téléphone : 01 44 49 25 99 Fax : 01 44 49 43 40
Adresse de messagerie: fanny.bajolle@nck.aphp.fr



Liste	d’équipes	de	recherche
qMise	à	jour	en	2016	(1ère version	2012)	

qComité	d’Interface	INSERM	/	Pédiatrie:	
qwww.comites-d-interface.inserm.fr/cint/comites/pediatrie

q144	équipes,	répertoriées	par	ville



Liste	/	calendrier	de	financements	personnels
Financement personnel 
 

Intitulé / Organisme Echéance Remarque / Site internet 
Année recherche février à mai selon les régions entre la 2ème année et la fin d’internat  

voir avec votre université 
Prix SFP fin janvier www.sfpediatrie.com 
Groupes de 
spécialités  

le plus souvent rassemblé avec 
l’appel d’offre SFP 

 

Spécialités adultes  selon calendrier des congrès 
d’adultes 

 

SFNEP (Nutrition)  fin juillet  www.sfnep.org 
SF cardio fin octobre Bourse Hélène de Marsan, Bourse de la FCPC 

(filiale de cardiologie pédiatrique et 
congénitale) 
www.sfcardio.fr 

Académie Nationale 
de médecine  

avril  www.academie-medecine.fr 

Fondation pour la 
Recherche Médicale  

avril  www.frm.org 

Fédération 
Hospitalière de 
France  

mai www.fhf.fr 

Inserm mars poste d’accueil de 2 ans  
www.inserm.fr 

Inca/Inserm février financement M2 (1 an) et thèse (3 ans) 
www.inserm.fr 

Association de 
recherche contre le 
cancer (ARC) 

février et septembre financement M2 (1 an) et thèse (3 ans), mobilité 
et post-doc 
www.recherche-cancer.net 

Ligue contre le cancer juin  thèse 3 ans  
www.ligue-cancer.net 

Fondation Groupama 
pour la Santé 

mars thèse 3 ans  
www.fondation-groupama.com 

Appels d’offre 
industriels 

voir site internet de l’industriel Laboratoires, Prestataires de soins 

Groupement Inter-
Régional de 
Recherche Clinique et 
d’Innovation (GIRCI)  

voir site de votre interrégion  

Biocodex décembre Microbiote 
www.snfge.org/content/bourse-biocodex 

Conseil Régional  voir site de votre région  
FERCM (Paris) avril web61.aphp.fr/ddpcm/em_fcm_fercm.php 
Autres programmes 
universitaires locaux 

Voir site de votre université  

Bourse Groupe 
Pasteur Mutualité  

mars www.fondationgpm.fr 

Fondation Roche  octobre www.fondationroche.org 



http://www.sfpediatrie.com/page/guide-
de-la-recherche-pour-le-jeune-clinicien
qLa	recherche:	qui,	où,	quand,	comment,	quoi?

qEtapes	de	construction	d’un	projet	de	recherche
qChoix	thématique,	labo	d’accueil,	biblio,	écriture	projet,	
financements	(perso,	projet)

qEtapes	de	réalisation	du	protocole
qRéalisation,	recueil	de	données,	stat,	présentation,	
publication

qRecherche	clinique,	fondamentale

qCursus	hospitalo-universitaire

‘GUIDE 
  DE 
  LA 
RECHERCHE
POUR 
  LE 
  JEUNE 
CLINICIEN’

Justine BACCHETTA



Les	enseignements	dans	le	cadre	du	DES

qJournée	DES	
qRecherche	(O)
qEpidémio et	recherche	clinique	(ARA)	
qSéminaire	(SO)

qLocal
qPromotion	lors	de	la	journée	d’accueil	(Lyon)
q½	journée	formation	aux	internes,	1	journée	organisée	par	le	CIC	(Bordeaux)



L’	AJP
qhttps://www.facebook.com/AJPediatrie/

qLiens	entre	internes



Enquête	auprès	des	internes
qQuelles	sont	les	informations	connues	des	internes	selon	leur	année	et	leur	région	?

qMéthodologie
qQuestionnaire	Google	Form
qPopulation:	internes	de	DES	Pédiatrie	en	France
qDiffusion	par	mail
qListe	de	diffusion	SFRP
qListe	de	diffusion	AJP
qListe	de	diffusion	enquêtes	e-Pinut

q2	relances	:	18/09/17	et	10/12/17

qComparaison	avec	enquête	2012	internes	+	CCA	(339	réponses)	(Dr	Mireille	Castanet)



Qui	sont-ils	? 315	réponses

En	2012
17%	d’homme
51%	couple
32%	célibataire
17%	enfant



Qui	sont-ils	?



Sensibilisation	à	la	recherche

En	2012
50%	en	2è-3è	année
31%	externe
14%	début	internat IDF NE NO O RA S SO

Paris-Province	NS

* * *



Sensibilisation	à	la	recherche

Sexe	NS



Sensibilisation	à	la	recherche

Incité/proposé	de	faire	de	la	recherche

Souhait	de	faire	M2

Non Oui



Proposition/Incitation	à	faire	de	la	recherche	?

IDF NE NO O RA S SO

?

**



Infos	suffisantes	?
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5) Quelle est votre
interrégion d'internat?

Ne sait pas

Non

Oui

IDF NE NO O RA S SO

?



Veulent-ils	faire	de	la	recherche	?
?

?

H	69%	vs.	F	32%,	p<0,01
Région	internat	NS
Nb	HU	NS

En	2012:	Souhaitez-vous	faire	de	la	recherche?
Oui	61% 6,5%



Quand	ont-ils	décidé	de	s’initier	la	recherche	?

P<0,001

Décision	de	faire	un	M2	
prise	avant/début	d’internat



Qui	aide	à	avoir	des	infos?



Qui	aide	à	avoir	des	infos?

IDF NE NO O RA S SO

*

* *

*



Les	diplômes

6,5%

En	2012:
Aucun	33%
M1:	46%
M2:	15%
TdU:	14%

IDF NE NO O RA S SO



Investissement	en	recherche

En	2012:	
Oui,	nationale	13%
Oui,	internationale	13%
Non,	73%



Quels	financements	? 67%	des	candidats	financés
Ratio	d’acceptation	de	bourse:	43%	
Soit	2,5	demandes	pour	1 acceptée

Année	recherche
Prix	comptoir	SFP
Gpe de	spécialité
Acad.	médecine

FRM
FHF

Inserm
ARC

Pasteur	Mutualité
Autofinancement

53%
30%

11%
2%

16%
1%

6%

12%
1%

6%

27%
17%

6%
0%
3%

0%
3%
4%
8%

1%

Année	recherche
Prix	comptoir	SFP
Gpe de	spécialité
Acad.	médecine

FRM
FHF

Inserm
ARC

Aucun
Médaille	d’or



Les	freins	vers	une	carrière	universitaire

Trop	grande	variété	des	taches
Exercice	hospitalier

Incertitude	d’aboutir
Difficulté
Longueur

29%
12%

46%
56%

37%

Nombre	



Conclusion
qManque	d’information	global	ressenti	(60%)
qLes	1ères infos	sont	avant	l’internat

qSources	et	ressources	multiples	mais	sans	doute	pas	assez	connues

qIncitation	/	proposition	pour	faire	de	la	recherche	à	améliorer	(Non	=	35%)

qChoix	de	faire	un	M2:	décidé	avant/début	d’internat,	45%	par	nécessité

qQui? Recherche	plutôt	au	masculin,	1	interne	sur	2	ne	souhaite	pas	faire	de	recherche	

qLes	facteurs	?
qLe	nombre	de	HU	pourrait	être	un	facteur	important,	le	mentor reste	central

qPas	vraiment	de	déséquilibre	avec	Paris,	quelques	disparités	régionales



Remerciements
qLes	internes	ayant	répondu	au	questionnaire
qLes	médecins	l’ayant	relayé
qJeremy	Do	Cao	et	Maxime	Bacquet pour	l’AJP	(co-élaboration	et	diffusion)

La	SFRP
qLe	bureau	:	Dr	Arnaud	DE	LUCA	(CHU	Tours),	Président;	Dr	Bruno	LEFORT	(CHU	Tours),	Vice-
Président;	Dr	Carine	HALFON-DOMENECH	(HCL),	Trésorière	;	Dr	Guy	LETELLIER	(ESEAN,	Nantes),	
Secrétaire	

qLe	Conseil	Scientifique : Pr	Justine	BACCHETTA	(Lyon),	Dr	Fanny	BAJOLLE	(Paris),	Dr	Alexandre	BELOT	
(Lyon),	Dr	Alexandre	FABRE	(Marseille),	Pr	Etienne	MERLIN	(Clermont-Ferrand)



Réserve



Projet	de	carrière

Hospitalier

Hospitalo-U

Ne	sait	pas

Libéral

PMI

Mixte

Humanitaire
En	2012:	
Hospitalier	53%
Hospitalo-U	17%
Libéral	9%

Selon	le	sexe



Projet	de	carrière Selon	l’interrégion d’internat

IDF N-E N-O O RA S SO
IDF Province



Projet	de	carrière Selon	nombre	HU



Proposition/Incitation	à	faire	de	la	recherche	?

Hospitalier HU Libéral NSP

Projet	professionnel



Veulent-ils	faire	de	la	recherche	?

En	2012:	Souhaitez-vous	faire	de	la	recherche?
Oui	61%



Souhait	de	M2

Selon	nombre	HU

NS



Adéquation	régionale	souhait	M2	et	proposition/incitation

IDF N-E N-O O RA S SOIDF N-E N-O O RA S SO

Souhait	M2 Proposition/Incitation



Info	suffisantes	et	année	d’internat



Publi et	région
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5) Quelle est votre
interrégion d'internat?

Non

Oui

NS

Pas	de	lien	entre	publi et	nb	HU

IDF N-E N-O O RA S SO





ou en libéral




